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Chöông Trình Hieán Tuûy Quoác Gia (National Marrow Donor Program®, hay NMDP) 
Trung Taâm Nghieân Cöùu Gheùp Maùu vaø Tuûy Quoác Teá (Center for International Blood and 

Marrow Transplant Research, hay CIBMTR) 
 

Nghieân Cöùu Toàn Tröõ Maãu Veà Gheùp Teá Baøo Oâxi Hoùa Maùu Vaø Thöông Tích Do Nhieãm Ñoäc 
Tuûy Xöông 

 

 Maãu Thoûa Thuaän Nghieân Cöùu Hieán Taëng Daønh Cho Ngöôøi Lôùn 
 

I. LÔØI MÔØI VAØ MUÏC ÑÍCH 

Chöông Trình Hieán Tuûy Quoác Gia vaø Trung Taâm Nghieân Cöùu Gheùp Maùu vaø Tuûy Quoác Teá 
(Center for International Blood and Marrow Transplant Research, hay CIBMTR) môøi quyù vò tham 
gia vaøo Nghieân Cöùu Toàn Tröõ Maãu. NMDP/CIBMTR thöïc hieän caùc cuoäc nghieân cöùu vôùi döõ lieäu y 
teá töø beänh nhaân ñaõ ñöôïc caáy gheùp vaø ngöôøi hieán taëng tuûy xöông hay teá baøo maùu goác. Muïc ñích 
cuûa cuoäc nghieân cöùu naøy laø tìm caùch ñeå gheùp tuûy xöông vaø teá baøo maùu goác ñöôïc thaønh coâng hôn. 
Duø chöa ñöôïc bieát chính xaùc coù bao nhieâu cuoäc nghieân cöùu duøng döõ lieäu cuûa Kho Döõ Lieäu 
Nghieân Cöùu vaøo thôøi ñieåm naøy, döôùi ñaây laø caùc loaïi nghieân cöùu coù theå duøng nhöõng döõ lieäu naøy.  
Caùc cuoäc nghieân cöùu nhaèm: 

 • Xaùc ñònh xem beänh nhaân hoài phuïc toát nhö theá naøo sau khi ñöôïc caáy gheùp; 
 • Xaùc ñònh xem coù theå caûi tieán tieán trình hoài phuïc nhö theá naøo sau khi caáy gheùp;  
 • Xaùc ñònh xem coù theå caûi tieán sao cho nhöõng nhoùm beänh nhaân khaùc nhau deã ñöôïc caáy 

gheùp; 
 •    Xaùc ñònh xem ngöôøi hieán taëng hoài phuïc toát nhö theá naøo sau thuû thuaät. 
  

II. THEÅ THÖÙC 
Neáu quyù vò ñoàng yù tham gia vaøo Nghieân Cöùu Toàn Tröõ Maãu thì caùc döõ lieäu veà loaïi maùu vaø 
moâ, saéc toäc, giôùi tính vaø tuoåi taùc, vaø caùc thöû nghieäm beänh truyeàn nhieãm cuûa quyù vò seõ 
ñöôïc gôûi ñeán NMDP/CIBMTR. Chuùng toâi seõ lieân laïc vôùi quyù vò sau tieán trình hieán taëng vaø 
neâu caâu hoûi ñeå xem quyù vò coù ñau ñôùn hay bò caùc trieäu chöùng khaùc lieân quan ñeán hieán 
taëng hay khoâng. Thoâng tin veà tình traïng hoài phuïc naøy cuûa quyù vò cuõng seõ ñöôïc gôûi ñeán 
NMDP/CIBMTR. Neáu quyù vò ñoàng yù tham gia vaøo Nghieân Cöùu Toàn Tröõ Maãu thì döõ lieäu 
cuûa quyù vò seõ ñöôïc söû duïng trong caùc cuoäc söu taàm nghieân cöùu.  

 

Ngoaøi ra, coù theå phaûi thöû nghieäm teá baøo ñeå xaùc ñònh soá löôïng vaø kieåu teá baøo, ñeå chaéc 
chaén laø voâ truøng, vaø ñeå tìm hieåu nhöõng ñieàu khaùc coù theå aûnh höôûng ñaùng keå ñeán vieäc caáy 
gheùp.  Neáu quyù vò ñoàng yù tham gia vaøo Nghieân Cöùu Toàn Tröõ Maãu thì nhöõng döõ lieäu naøy 
cuõng coù theå ñöôïc söû duïng cho muïc ñích nghieân cöùu. 
 

Taát caû caùc cuoäc söu taàm nghieân cöùu duøng döõ lieäu phaûi ñöôïc nhoùm khoa hoïc gia pheâ duyeät. 
Hoäi Ñoàng Duyeät Xeùt Ñònh Cheá (Institutional Review Board, hay IRB) cuûa NMDP cuõng seõ 
ñöôïc duyeät qua caùc cuoäc nghieân cöùu ñeå baûo ñaûm laø ñuùng vôùi caùc loaïi nghieân cöùu moâ taû ôû 
treân.  IRB laø moät nhoùm ngöôøi baûo veä quyeàn cuûa ngöôøi tham gia nghieân cöùu. 
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III. CAÙC NGUY CÔ VAØ LÔÏI ÍCH COÙ THEÅ COÙ KHI THAM GIA VAØO NGHIEÂN CÖÙU TOÀN 
TRÖÕ MAÃU 
Do vieäc tham gia vaøo cuoäc nghieân cöùu cuûa Nghieân Cöùu Toàn Tröõ Maãu chæ laø gôûi döõ lieäu y 
teá ñeán NMDP/CIBMTR, neân quyù vò seõ khoâng coù nguy cô gì neáu ñoàng yù tham gia vaøo cuoäc 
nghieân cöùu. 

 

Coù nguy cô nhoû laø ngöôøi khoâng ñöôïc  pheùp coù theå bieát döõ lieäu naøo laø cuûa quyù vò. Trung 
taâm hieán taëng vaø NMDP/CIBMTR coù ñaët nhieàu theå thöùc ñeå giöõ kín döõ lieäu cuûa quyù vò. Döõ 
lieäu cuûa quyù vò chæ ñöôïc daùn nhaõn baèng maõ soá. Teân cuûa quyù vò seõ khoâng ñöôïc söû duïng ôû 
baát cöù cuoäc söu taàm nghieân cöùu naøo ñöôïc coâng boá hay trình baøy taïi caùc buoåi hoïp khoa hoïc. 

 

Quyù vò seõ khoâng ñöôïc lôïi ích gì khi tham gia vaøo Nghieân Cöùu Toàn Tröõ Maãu. Tuy nhieân, 
cuoäc nghieân cöùu naøy coù theå giuùp ích cho caùc beänh nhaân trong töông lai caàn caáy gheùp. 
 

IV. TÍNH CHAÁT KÍNH ÑAÙO 
Trung taâm hieán taëng vaø NMDP/CIBMTR seõ khoâng cho baát cöù ai bieát laø quyù vò tham gia 
vaøo Nghieân Cöùu Toàn Tröõ Maãu. NMDP/CIBMTR seõ coá gaéng baûo ñaûm laø khoâng ai ngoaøi 
NMDP/CIBMTR bieát ñöôïc döõ lieäu naøo laø cuûa quyù vò.  

 

NMDP/CIBMTR hay Cô quan Quaûn lyù Thöïc Döôïc Phaåm (Food and Drug Administration, 
hay FDA) coù theå yeâu caàu trung taâm nghieân cöùu ñeå xem hoà sô y teá cuûa quyù vò. Thænh 
thoaûng seõ coù duyeät xeùt döõ lieäu ñeå baûo ñaûm laø döõ lieäu trong nghieân cöùu toàn tröõ maãu laø 
ñuùng. Khi ñoàng yù tham gia vaøo Nghieân Cöùu Toàn Tröõ Maãu laø quyù vò ñoàng yù vôùi nhöõng vieäc 
kieåm tra naøy. Quyù vò cuõng ñoàng yù laø coù theå sao cheùp phaàn hoà sô y teá cuûa quyù vò.  
 

V. BOÀI HOAØN VAØ CHI PHÍ 
Quyù vò seõ khoâng ñöôïc traû tieàn ñeå tham gia vaøo Nghieân Cöùu toàn tröõ maãu. Quyù vò khoâng toán 
baát cöù tieàn gì khi tham gia vaøo Nghieân cöùu toàn tröõ maãu. 
 

VI. THAM GIA TÖÏ NGUYEÄN VAØ RUÙT TEÂN RA KHOÛI NGHIEÂN CÖÙU TOÀN TRÖÕ MAÃU 
Tham gia hay khoâng tham gia vaøo Nghieân Cöùu Toàn Tröõ Maãu laø do quyù vò töï choïn.  Neáu 
khoâng tham gia, quyù vò vaãn coù theå ñöôïc höôûng taát caû caùc dòch vuï hieán taëng maø mình coù 
quyeàn coù vaø seõ khoâng maát baát cöù quyeàn lôïi naøo.  
 

Neáu tham gia vaøo Nghieân Cöùu Toàn Tröõ Maãu, quyù vò coù theå thay ñoåi yù ñònh vaøo baát cöù luùc 
naøo sau naøy. Neáu quyù vò ruùt teân khoâng tham gia thì thoâng tin cuûa quyù vò seõ khoâng ñöôïc 
neâu trong baát cöùu cuoäc söu taàm nghieân cöùu naøo sau naøy. Ñieàu naøy seõ khoâng aûnh höôûng 
ñeán moái quan heä cuûa quyù vò vôùi trung taâm hieán taëng hay NMDP/CIBMTR. 

 

VII. CAÙCH KHAÙC ÑEÅ THAM GIA 
Quyù vò coù theå khoâng muoán tham gia vaøo Nghieân Cöùu Toàn Tröõ Maãu. Neáu khoâng muoán 
tham gia vaøo Nghieân Cöùu Toàn Tröõ Maãu thì quyù vò vaãn coù theå hieán tuûy xöông hay teá baøo 
maùu goác cuûa mình cho ngöôøi nhaän döï kieán, nhöng döõ lieäu cuûa quyù vò seõ khoâng ñöôïc neâu 
trong caùc cuoäc söu taàm nghieân cöùu.  
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VIII. THAÉC MAÉC HAY LO LAÉNG  
Neáu quyù vò coù thaéc maéc hay lo laéng veà Nghieân Cöùu Toàn Tröõ Maãu, xin lieân laïc 
___________________________________ (Giaùm Ñoác Y Teá cuûa Trung Taâm Hieán Taëng) 
theo soá _______________________ hay baùc só Douglas Rizzo, Phuï Taù Giaùm Ñoác Khoa 
Hoïc taïi CIBMTR. Coù theå goïi cho baùc só naøy theo soá 1-414-456-8325. 

 

Neáu coù thaéc maéc hay lo laéng gì veà quyeàn cuûa quyù vò vôùi tö caùch laø ñoái töôïng nghieân cöùu 
hoaëc veà caùc nguy cô vaø thöông tích coù theå coù, xin lieân laïc vôùi Roberta King, laø vieân chöùc 
ñieàu haønh IRB cuûa NMDP theo soá 1-800/526-7809. Quyù vò seõ ñöôïc cung caáp baûn sao cuûa 
maãu thoûa thuaän naøy ñeå löu hoà sô. 
 

Quyù vò seõ khoâng tu bo øbaát cöù quyeàn phaùp lyù naøo khi kyù teân vaøo maãu naøy. 
 

IX. UÛY QUYEÀN SÖÛ DUÏNG VAØ TIEÁT LOÄ THOÂNG TIN SÖÙC KHOÛE CHO MUÏC ÑÍCH 
NGHIEÂN CÖÙU 
NMDP/CIBMTR thaâu thaäp vaøi döõ kieän treân moïi ngöôøi hieán taëng. Ñieàu ñoù giuùp 
NMDP/CIBMTR chaéc chaén laø ñang thöïc hieän nhöõng gì toát nhaát trong khaû naêng cuûa mình 
vaø tìm caùch caûi tieán neáu caàn thieát. Khi kyù teân vaøo maãu thoûa thuaän naøy, quyù vò ñoàng yù ñeå 
_____________________________ (Trung Taâm Hieán Taëng) trao thoâng tin nhaân khaåu cuûa 
mình cho NMDP/CIBMTR (chaúng haïn nhö: phaùi tính, tuoåi taùc vaø nguoàn goác daân toäc) vaø 
thoâng tin söùc khoûe ñaõ ñöôïc thaâu thaäp trong quaù trình hieán taëng (chaúng haïn nhö: keát quaû 
thöû nghieäm beänh truyeàn nhieãm, khaùm toång quaùt, vaø thoâng tin veà tình hình hoài phuïc sau khi 
hieán taëng). NMDP/CIBMTR seõ söû duïng thoâng tin naøy ñeå ñaùnh giaù hoaït ñoäng ñieàu haønh Soå 
Boä (Registry), khai trình cho caùc cô quan taøi trôï, vaø thöïc hieän coâng vieäc nghieân cöùu.  
 

UÛy nhieäm naøy khoâng coù ngaøy heát haïn. Quyù vò coù quyeàn huûy boû uûy nhieäm naøy vaøo baát cöù 
luùc naøo neáu thoâng baùo cho NMDP hay CIBMTR bieát baèng vaên baûn laø mình huûy boû uûy 
nhieäm. Ñòa chæ cuûa NMDP laø 3001 Broadway Street NE, Suite 500, Minneapolis, MN 
55413. Neáu huûy boû uûy nhieäm naøy thì seõ khoâng söû duïng baát cöù thoâng tin söùc khoûe naøo cho 
caùc cuoäc söu taàm nghieân cöùu. Neáu quyù vò huûy boû uûy nhieäm thì ñieàu naøy chaúng aûnh höôûng 
ñeán quyeàn hoaëc caùch chaêm soùc söùc khoûe hay baát cöù dòch vuï naøo khaùc maø quyù vò ñöôïc 
quyeàn höôûng taïi _________________________________ (Trung Taâm Hieán Taëng). 

 
 

X TUYEÂN BOÁ THOÛA THUAÄN CUÛA NGÖÔØI HIEÁN TAËNG/ÑOÁI TÖÔÏNG 
Toâi ñaõ ñoïc maãu thoûa thuaän naøy vaø coù cô hoäi neâu thaéc maéc. Toâi töï nguyeän ñoàng yù tham gia 
vaøo Nghieân Cöùu Toàn Tröõ Maãu. Döõ lieäu cuûa toâi coù theå ñöôïc söû duïng trong caùc cuoäc nghieân 
cöùu thaâu thaäp maãu nhö quy ñònh trong maãu thoûa thuaän naøy. 
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____________________________________________________  __________________ 
          Chöõ Kyù Ngöôøi Hieán Taëng/Ñoái Töôïng Ngaøy 
 
          __________________________________________           
         Teân Ngöôøi Hieán Taëng/Ñoái Töôïng Baèng Chöõ In 
    

 
 
 
 

Xaùc Nhaän cuûa Chuyeân Vieân Tham Vaán veà Chaêm Soùc 
Söùc Khoûe 

 
Toâi xaùc nhaän laø taùnh caùch vaø muïc ñích, nhöõng lôïi ích vaø caùc nguy cô coù theå coù lieân quan 
ñeán vieäc tham gia vaøo noäp döõ lieäu cho Nghieân Cöùu Toàn Tröõ Maãu ñaõ ñöôïc giaûi thích cho 
ngöôøi coù teân ghi beân treân, vaø baát cöù caùc thaéc maéc naøo veà thoâng tin naøy ñeàu ñöôïc giaûi ñaùp. 

 

________________________________  ____________________________ 
Chuyeân Vieân Tham Vaán Veà Chaêm Soùc Söùc Khoûe Ngaøy 

 
 

Duøng Thoâng Dòch Vieân: Ñieàn vaøo neáu ñoái töôïng khoâng raønh tieáng Anh vaø caàn nhôø ñeán thoâng 
dòch vieân ñeå laáy thoûa thuaän. 
 

Teân Thoâng Dòch Vieân (Vieát Chöõ In): ____________  Ngaøy: ___________________________ 
 

Chöõ Kyù Cuûa Thoâng Dòch Vieân:  ________________  Ngaøy: ___________________________ 
 

Ñaõ thöïc hieän coâng vieäc dòch noùi toaøn boä taøi lieäu naøy cho ñoái töôïng baèng tieáng __________________ 
(neâu ngoân ngöõ) bôûi ngöôøi thaønh thaïo tieáng Anh vaø tieáng _____________________________________  
(neâu ngoân ngöõ). Xem phuï luïc maãu ruùt ngaén ñính keøm ñeå bieát roõ hôn. 
 

 
CHÖÔNG TRÌNH HIEÁN TUÛY QUOÁC GIA® 

HOÄI ÑOÀNG DUYEÄT XEÙT ÑÒNH CHEÁ 

NGAØY PHEÂ DUYEÄT MAÃU THOÛA THUAÄN: 
NGAØY 30 THAÙNG BAÛY, 2007 

Khoâng kyù vaøo maãu naøy sau  
Ngaøy heát hieäu löïc: Ngaøy 29 thaùng Baûy, 

2008 
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